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ACTITUDES POSITIVAS ¥ NEGATIVAS

ANTE LA VIDA

Actitudes tivas

‘Dptimista: consiste en slempre
descubrir 10 positivo de 1a vida, aun
en situaciones dificiles.
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Actitudes negativas
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Pesimista: consiste en pensar gue |
siempre saldrd todo mal tanto &n &
vida peérsonal. Tamiliar, Fl-'l:llr.

soclial. etc.
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Creativa o activa: &5 exhibida por
la una perscna Que resusive
problemas.

indiferente o apatica: es exhibida |
PO UNA PErsona gue cree gue todo
fue, as y seguira igual, por lo gue no
vale la pera tratar de hacer algo al
respecto,

A~ _2-._-
scaplista: La persona H{-msﬁl_'

 Comprometida: La persona
comprometida asume un problema
como si fuera proplo.

trata de hwir de los problemas para
ra enfrentarios.

Caritativa: Consiste en ayudar a las
personas en lo que necesiten.

| Constructiva: La perscna siempre
busca scluciones creativas gue
tl:p"l.ll:ltﬁ 4 supersr dificultades,
confictos v problemas.

- r

goist a: La persona todo love solo
a partir de sus intereses personales.

| bestructiva: La persona sempre
busca los defectos, imitaciones y
carencias en la gente o &n los
hechos trata de intervenir en los
problemas para empeorarias.

Dée respelo: COMSISTE &N FeComoCar
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interpretar de
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Espera un momento e inténtalo de nuevo. Texto de foto de negocios pidiendo a alguien que vaya por acciones positivas altitud Teclado clave Intencion de crear idea de mensaje de ordenador .Mujer joven enojada, soplando vapor saliendo de las orejasEl trabajo apesta.Joven enojadoMujer seria sefialando con el dedo a alguien, culpandoNo se puede
tener una vida positiva con una mente negativa - texto inspirador en una servilleta con una taza de caféDos chicas sosteniendo globos con expresiones facialesAdolescente chica preocupada y triste al aire libreMujer triste silueta preocupada en la playaMujer de negocios enojada sentada en su escritorio y gritando sefialando con el dedo para salir El
secreto del cambio estd en no mantener lo negativo en la conciencia mental, por el contrario mantener lo positivo en la mente, lo que se conoce como visualizaciones conscientes, imaginarnos con todo lujo y detalle cémo queremos sentirnos y comportarnos, traer a la mente el préximo momento de una experiencia gratificante, imaginarnos que falta
muy poco para estar haciendo lo que nos gusta. Podriamos decir que casi todo depende de nuestra capacidad de libre decisién, de nuestro caracter y de las actitudes conscientemente positivas. Aislado sobre fondo blanco .Personas sobre poster con erroresMujer de negocios pensando en el pensamiento positivoSi, puedo hablar dos veces Nubes
ConfianzaPositivo pero no negativosQué te detiene? Algo ha fallado. Por lo tanto contamos con un 80 y un 85 por ciento de posibilidades ajenas a las circunstancias para construir actitudes conscientemente positivas. Concepto de educacién infantilMujer hablando de problemas de saludNifia enojada con una actitud negativa hacia los estudios y la
escuela después de estudiar demasiado y tener demasiadas tareas en el concepto de educacidon infantil aislado en un fondo blancoNifia enojada con una actitud negativa hacia los estudios y la escuela después de estudiar demasiado y tener demasiadas tareas en el concepto de educacion infantil aislado en un fondo blancoPensamiento negativo o
positivoIntente diferentes palabras claveactitud positivaNifia enojada con una actitud negativa hacia los estudios y la escuela después de estudiar demasiado y tener demasiados deberes en un fondo blanco. Concepto de educacién infantilEnfermo hablando con el médicoConcepto de actitud positivaMujer estresada teniendo tantos
pensamientosRetrato de un joven enojado y molesto que parece furioso, agresivo y loco en personas y emociones humanas, expresiones faciales, educacién, violencia y concepto de bullying. En otras palabras nuestras actitudes estdn compuestas de pensamientos y deseos, sentimientos y emociones, acciones y disposiciones, habitos y aptitudes.
Extendid los brazos y los cruzé, con la palma hacia adelante. 2021: Abrid la Santa Biblia cerrar el tiempo de oracién con actitud negativa de la iglesia a la vacunacion y botella de vacuna covid-19Joven rubia sintiéndose triste, molesta o enojada y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdo sosteniendo una tarjeta
de créditoSerios mujer de raza mixta dice que no aislado sobre fondo blancoJoven bonita mujer lavando platos sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando a un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdolntente diferentes palabras clavepositivoJoven hispano sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con
una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdo contra el fondo azulJoven mujer negra haciendo un gesto STOP sobre fondo de estudio rosaDos amigas enojadas sosteniendo una tableta con los pulgares hacia abajoJoven rubia sintiéndose triste, molesta o enojada y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en
desacuerdo sosteniendo una hoja de papelJoven barbudo sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdoJoven rubia sintiéndose triste, molesta o enojada y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdoJoven rubia sintiéndose triste, molesta o
enojada y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdoEstudio de la toma de la joven mujer morena insatisfecha mirando directamente a la cAmara, posando sobre fondo blanco, chica enojada usando blusa blanca, sosteniendo la carpeta de papel, mostrando actitud negativa .Mas tamafio mujer sintiéndose triste,
molesto o enojado y mirando a un lado con una actitud negativa, frunciendo el ceno en desacuerdoJoven hombre guapo sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdoIntente diferentes palabras clavemensaje positivoMujer mayor sintiéndose triste, molesta o enojada y mirando
hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdoMujer de mediana edad sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el ceno en desacuerdo con las bolsas de la compra22 ENERO 21 Nueva York 2021: Actitud negativa de la iglesia a la vacunacion con lecturas de la Santa
Biblia y oracién y botella de vacuna covid-19Sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdo. Se sabe que la repeticidn de varios actos da como resultado las disposiciones, y las suma de éstas facilitan la accién, a esto se le llama habito. Actitud negativa, desacuerdo.Detente,
gesto de rechazo. Negacion, actitud negativa, desacuerdo .Gerentes enojados gritandole a un hombre triste empleado deprimido, porque cometié un error, un fracaso, y no pudo presentar el trabajo a tiempo.Joven mujer rubia bonita sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando a un lado con una actitud negativa, frunciendo el ceno en desacuerdo
contra la pared de color planoConcepto de acoso cibernético - chico deprimido con bloc de notas y comentarios negativosConcepto de acoso cibernético - nifio deprimido con teléfono y comentarios negativosConcepto de acoso cibernético - chico deprimido con bloc de notas y comentarios negativosEnfoque selectivo en tester.Unwanted maternidad
embarazada chica asidtica con prueba de embarazo en hand.Asian dama preocupada e infeliz con la prueba de fertilidadJoven hombre guapo sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdo contra la pared naranjaSelectivo en tester.Unwanted maternidad embarazada chica
asiatica con la prueba de embarazo en hand.Asian dama preocupada e infeliz acerca de la prueba de fertilidad con novio disgustado u hombre de fondo .Intente diferentes palabras claveimagen positivaJoven mujer latina bonita sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el ceflio en desacuerdo
contra la pared planaPensamiento negativo o positivoJoven mujer latina bonita sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdo con billetes de ddlarJoven mujer rubia bonita sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando a un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en
desacuerdo contra la pared de color planoJoven bonita mujer sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando a un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdoNifia enojada con una actitud negativa hacia los estudios y la escuela después de estudiar demasiado y tener demasiadas tareas aisladas en un fondo blanco. El Psicélogo
Bernabé Tierno dice “La interaccién e integracién de habitos y aptitudes o cualidades conforman las actitudes positivas o negativas”. concepto de teteraJoven rubia sintiéndose triste, molesta o enojada y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdoPareja negra discutiendo en casa, crisis de relacionesSintiéndose
triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdo y sosteniendo una botella de pastillasJoven afro mujer sintiéndose triste, molesto o enojado y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el cefio en desacuerdo. Envenenamiento. @AlexPonceAg * Si te agrado este post
comparte el enlace y participa dejando tu comentario, también te puedes suscribir al blog, es gratis! Puede o no puede cambiar el interruptor comprometido con la actitud de soluciénConcepto de actitud positiva en el tablero de corchoPensamiento negativo y vida positivaMujer joven enojada, soplando vapor saliendo de las orejasSefial de trafico
negativa o positivaMujer grufiona con mala actitud, dando charla a mi gesto de manoPiensa en un concepto positivoConcepto positivoPositivo o negativoBuscar videosactitud negativaHombre gorila con gafas de sol y expresidon negativaMujer rubia sintiéndose triste, molesta o enojada y mirando hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el
ceno en desacuerdoDos chicas sosteniendo globos rosados con expresiones facialesSomos lo que pensamosRetrato de una joven enojadaMujer grufiona con mala actitud, dando charla a mi gesto de manoPiensa en positivo, no en negativoDos formas de ver la vida Optimismo y pesimismoDisgustado enojado enojado gruinén mujerProblema Nivel de
empleado Buen trabajador Medidor de persona dificilExplore la mejor colecciénactitud negativaMujer, dando el pulgar hacia abajo, dedo en la boca gestoSeial de carretera de pensamiento negativo o positivoPensamiento negativo o positivoPensamiento negativo o positivoNifia abrumada con una actitud negativa hacia los estudios y la escuela
después de estudiar demasiado y tener demasiadas tareas en el concepto de educacién infantil aislado en un fondo blancoSentirse triste, molesto o enojado y mirar hacia un lado con una actitud negativa, frunciendo el ceno en desacuerdo22 ENERO 21 Nueva York EE.UU. Aislar sobre un fondo blanco. concepto de teléfono inteligenteLa joven se niega.
Negar es un gesto de rechazo. Una actitud positiva siempre serd un regalo para quienes estén a nuestro lado, incluso un regalo que podran llevarselo consigo; porque una forma de contagiar a los demds con actitudes positivas es hacerle pasar un buen momento, y eso queda impregnado en los sentimientos de quienes a diario comparten con nosotros.
Una actitud positiva Cada dia estamos construyendo nuestra existencia, eso nos obliga a transitar por senderos colmados de vivencias con gente a nuestro alrededor, personas al igual que nosotros que construyen su propias vidas con las herramientas que cada uno posee: Pensamientos, sentimientos, emociones, acciones, disposiciones, habitos,
actitudes, caracter, objetivos, etc. De lo negativo a lo positivo En algin momento podriamos estar frente a un problema “psicoldégico” -por llamarlo asi- que podria poner en peligro nuestra actitud positiva, en ese caso es necesario un cambio de lo negativo a lo positivo: sensaciones fisicas, pensamientos, sentimientos, actitudes desagradables,
pesimistas, derrotistas... tenemos que sustituirlas por sus anténimos positivos, y en esa transformacion son basica y necesaria la atencion, el interés y la conviccién por algo superior. Las circunstancias favorables o desfavorables sin duda condicionan, pero nunca determinan nuestro porvenir. Estudios han probado que la herencia genética, la
educacion recibida, lugar y clima en que se vive, no influyen en nuestro porvenir ni en la capacidad para ser mas felices mas alla del 15 o un 20 por ciento. Tratamiento, dieta .Foto de loco gritar piel oscura ciudad africana manifestante pancarta mostrar actitud negativa ciudadanos negros ilegalidad social detener asesinato personas negras concepto
humano aislado color gris fondoIntente diferentes palabras claveenergia positivaUna joven con un traje de negocios rojo, blusa beige, con el pelo largo. En esto creo que méas de alguien tiene més de un secreto. Mujer vs. Dolor de estdmago. Todo esto nos transforma en arquitectos de nosotros mismos, donde la individualidad es la riqueza que cada
uno aporta a la existencia, es lo que se transforma en el desarrollo personal, en la capacidad de salir de nosotros mismos para darnos a los demas. Es importante que no olvidemos que sobre los porcentajes esta siempre la capacidad real de intervenciéon que todo ser humano tiene para construir su vida. tarjetalntente diferentes palabras claveactitud
perdedorEnojada nifia mostrando pufio a alguienLa mujer se da cuenta del error, golpeando la mano en la cabeza para decir duh ,Oscuro adolescentePensamiento positivo o negativoHombre preguntando estas loco, idiota ?Mujer estresada teniendo tantos pensamientosEnvidia.Una mente negativa nunca te dard una vida positivaJoven mujer de
negocios escribiendo positivo y negativo comparar en la barra de equilibrio .Concepto de mentalidad opuestalntente diferentes palabras clavemente positivaSigno de pulgar hacia abajo aislado sobre fondo blancoEscritura manual conceptual que muestra Evitar lo negativo.
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